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أسود سيليكون  وحزام  أسود 
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Android / IOS

نشكرك على اختيار ساعتنا الذكية. من خلال استشارة هذا الدليل، ستكتسب فهمًا شاملاً 

لكيفية تشغيل هذا المنتج. في المقام ا�ول، يقوم هذا الجهاز بإنشاء اتصال بهاتفك المحمول 

عبر البلوتوث لتحقيق التكامل والاستخدام السلس. كما يوفر مجموعة من الميزات والخدمات 

العملية لتبسيط عمليات هاتفك المحمول، بما في ذلك الوظائف المختلفة المتعلقة بحركة 

ا°نسان وصحته. من الضروري التأكيد على أن هذا المنتج ليس جهازًا طبيًا. أي بيانات وتوصيات 

صحية مقدمة هي �غراض مرجعية فقط ولا ينبغي اعتبارها نتائج تشخيصية.

تعليمات الاستخدام

اتصال التطبيق

المفتاح العلوي ا�يمن: اضغط مرة واحدة للوصول إلى واجهة القائمة، واضغط مرة واحدة

للعودة إلى واجهة المستوى السابق أثناء التواجد في واجهات تطبيقات أخرى، واضغط مرتين

لتبديل نمط القائمة داخل واجهة القائمة.

الزر السفلي ا�يمن: اضغط لفترة طويلة على الزر لتشغيل الجهاز وإيقاف تشغيله، وانقر

°يقاف تشغيل الشاشة عند تشغيلها، وانقر للعودة إلى الواجهة الرئيسية من واجهة وظيفة 

القائمة.

مفتاح الاتصال الهاتفي: يتحكم المشفر الدوار في وظيفة تبديل الاتصال الهاتفي.

للاتصال  هاتفك  على  وتثبيته   "FereFit" تطبيق  بتنزيل  قم 

بالساعة.

رمز  بمسح  قم   ،Android أو   iOS لمستخدمي  بالنسبة   .١

الاستجابة السريعة المرفق باستخدام متصفح هاتفك لفتح 

الواجهة ومتابعة ا°عداد. يوجد رمز الاستجابة السريعة أدناه 

."FereFit" للوصول المباشر إلى تنزيل تطبيق
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التحقق من اتصال البلوتوث

استكشاف ا�خطاء وإصلاحها

٢. بدلاً من ذلك، ابحث عن "FereFit" في App Store أو Google Play. قم بتنزيل التطبيق 

وتثبيته.

ملاحظة: ستواجه العديد من طلبات ا�ذونات طوال مرحلة التثبيت. من الضروري تحديد 

"Agree" لكل مطالبة للمتابعة. يجب توصيل الساعة عبر اتصالين Bluetooth، ا°صدارين 

٣٫٠ و٥٫٠، للوصول إلى جميع الميزات.

:٥٫٠ Bluetooth ٣. طريقة اتصال

هاتفك.  على   Bluetooth بتنشيط  وقم   "FereFit" تطبيق  افتح  التثبيت،  اكتمال  بمجرد 

الزاوية  في  "المزيد"  فوق  انقر  للمتابعة.  "موافق"  فوق  انقر  بتمكينه؛  التطبيق  سيطالبك 

اليمنى السفلية، ثم حدد "مسح الجهاز" للبحث عن اسم الجهاز "Nebula". انقر فوق العنوان 

المطلوب للاتصال. لاحظ أنه بالنسبة لبعض هواتف Android، قد يكون تشغيل نظام تحديد 

المواقع العالمي (GPS) الخاص بالهاتف ضروريًا لتحديد اسم Bluetooth الخاص بالساعة.

:٣٫٠ Bluetooth ٤. طريقة اتصال

قم بتنشيط Bluetooth على الساعة ٣٫٠. قم بتمكين البلوتوث على هاتفك المحمول، ثم 

حدد اسم البلوتوث للساعة التي تريدها وهو "Nebula". اتبع التعليمات °نشاء اتصال البلوتوث، 

وسيعرض هاتفك المحمول "متصل" بمجرد إقرانه بنجاح.

للتحقق من اتصال البلوتوث، اسحب شريط الحالة على واجهة الاستعداد الخاصة بالساعة. 

إذا كانت أيقونات البلوتوث لكل من ا°صدارين ٣٫٠ و٥٫٠ باللون ا�زرق وا�خضر، فهذا يشير 

إلى اتصال ناجح بالبلوتوث. وعلى العكس من ذلك، إذا ظهر شعار البلوتوث باللون الرمادي، 

فهذا يشير إلى أن البلوتوث غير متصل حاليًا.

بالنسبة للمشاكل الشائعة، ضع في اعتبارك هذه الحلول البسيطة: نظرًا للاختلافات في 

عدم  أحيانًا  يحدث  فقد  المختلفة،  المحمولة  الهواتف  ماركات  بين  البلوتوث  بروتوكولات 

استقرار في اتصال البلوتوث بين الهاتف والساعة. حاول إيقاف تشغيل البلوتوث على هاتفك 

المحمول وإعادة الاتصال أو إعادة ضبط الساعة إلى إعدادات المصنع.
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إعدادات ا�شعارات

استكشاف أخطاء ا�شعارات وإصلاحها

مقدمة عن الوظيفة

انتقل إلى ا°عدادات > إدارة التطبيقات على هاتفك. حدد موقع "FereFit" وادخل إلى إدارة 

ا�ذونات. تأكد من تشغيل جميع ا�ذونات.

بعد ذلك، انتقل إلى إدارة ا°شعارات، وابحث عن "FereFit"، وقم بتمكين جميع ا�ذونات.

ملاحظة: إذا كان إصدار WeChat للكمبيوتر متصلاً با°نترنت في نفس الوقت، فقد لا يتم 

الهواتف  بعض  تتطلب  قد  ذلك،  إلى  با°ضافة  المحمول.  الهاتف  على  ا°شعارات  تلقي 

تشغيله  إيقاف  لمنع  الطاقة  لتوفير  البيضاء  القائمة  إلى   "FereFit " إضافة  المحمولة 

المنخفضة. البطارية  ظروف  أثناء  الهاتف  بواسطة 

في حالة عدم تلقي إشعار، من المهم ملاحظة أن وظيفة ا°شعارات في الساعة هي امتداد 

المحمول  هاتفك  يتلق  لم  إذا  المكالمات.  مثل  المحمول،  هاتفك  في  ا°شعارات  لميزات 

داخل  ا°عدادات  بتكوين  قم  ا°شعارات،  ميزة  لتنشيط  أيضًا.  الساعة  تتلقاه  فلن  إشعارًا، 

"FereFit" للسماح بعرض ا°شعارات. تطبيق 

المشفر: قم بتدوير الزر الموجود على واجهة الاستعداد لتبديل القرص، ثم حركه �على و�سفل 

في القائمة الثانوية؛ ويمكن تكبير وتصغير القائمة المرصعة بالنجوم. وبعد تكبير الواجهة، 

يمكنك الدخول إلى التطبيق في منتصفها.

الضغط على القرص: يمكنك الضغط على قرص المؤشر والقرص الرقمي والقرص المخصص 

في التطبيق.

الهاتف: يمكنك إجراء مكالمات من خلال الساعة، وعرض سجلات المكالمات، وإدارة جهات 

الاتصال، وضبط المكالمات/ا�زرار الواردة على كتم الصوت أو الاهتزاز.

جهات الاتصال: يمكنك إضافة جهات اتصال إلى دفتر الهاتف على الساعة من خلال التطبيق.

سجلات المكالمات: يمكن مزامنة سجلات المكالمات على الهاتف المحمول.

لوحة مفاتيح الاتصال: قم بالاتصال بالهاتف المحمول للاتصال، ويمكن إجراء المكالمة على 

جانب الساعة.
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بيانات النشاط: يمكنك عرض عدد الخطوات التي اتخذتها طوال اليوم، إلى جانب عدد الخطوات 

التاريخية، واستهلاك السعرات الحرارية، ومسافة المشي. بعد منتصف الليل كل ليلة، سيتم 
إعادة تعيين بيانات الواجهة إلى الصفر.

المعلومات: عرض الرسائل الواردة على الهاتف المحمول، بما في ذلك دعم Facebook و

Twitter وWhatsApp وغيرها.

الموسيقى: بعد الاتصال، يمكنك التحكم في تشغيل الموسيقى على هاتفك.

معدل ضربات القلب: ضع الساعة بالقرب من معصمك، ويفضل أن يكون ذلك فوق عظم 

الرسغ وعلى طول الذراع، لقياس معدل ضربات القلب في الوقت الفعلي.
ا�كسجين في الدم: سيبدأ القياس بمجرد بدء الوظيفة. يرجى إبقاء ذراعك ثابتًا أثناء القياس. 

ستكون القيمة متاحة بعد حوالي ٢٠ ثانية.
ضغط الدم: تبدأ المراقبة عند التنشيط. يرجى إبقاء يديك مسطحتين؛ سيكون القياس جاهزًا 

بعد حوالي ٢٠ ثانية.
درجة حرارة الجسم: تبدأ المراقبة عند التنشيط. يرجى إبقاء يديك مسطحتين، وستكون 

قراءة درجة الحرارة متاحة بعد حوالي ٢٠ ثانية.
المنبه: يمكن مزامنة ما يصل إلى ثلاث ساعات منبهة من خلال التطبيق، ويمكن أيضًا تعديل 

ا°عدادات مباشرة على الساعة.
المساعد الصوتي (سيري): بعد الاتصال عبر البلوتوث ٥٫٠/٣٫٠، قم بتنشيط المساعد الصوتي 

على الساعة للمشاركة في المحادثة.
النوم: تتبع ميزة مراقبة النوم مدة وجودة النوم من الساعة ٢١:٠٠ إلى الساعة ٩:٠٠ من صباح 

اليوم التالي. تساعد هذه البيانات في تعديل الجدول الشخصي وتحسين جودة النوم. يمكن 
الوصول إلى بيانات النوم بشكل متزامن من خلال الاتصال بالتطبيق.

التمارين الرياضية: تدعم الساعة مجموعة متنوعة من التخصصات الرياضية، بما في ذلك 

الجري والمشي وكرة القدم وكرة الريشة والتنس وكرة السلة وتنس الطاولة وركوب الدراجات 
وغيرها من ا�نشطة الرياضية.

التقاط الصور: عندما تكون الساعة مرتبطة بهاتف محمول عبر البلوتوث، يمكنك استخدامها 

لالتقاط الصور. يتم تخزين الصور مباشرة في ألبوم الهاتف المحمول.
البحث عن الهاتف: قم بالاتصال عبر البلوتوث واستخدم واجهة الساعة لتحديد موقع هاتفك. 

سيرن الهاتف حتى يتم إلغاء ا°جراء، وستهتز الساعة باستمرار حتى يتم العثور عليه.
الطقس: بمجرد الاتصال بالبلوتوث، يمكن للساعة عرض توقعات الطقس لمدة تصل إلى 

أربعة أيام.
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إعدادات إضافية

ساعة ا�يقاف: قم بتنشيط هذه الوظيفة لاستخدام ساعة ا°يقاف لتوقيت حدث واحد أو 

أكثر.
التنفس: تتيح لك هذه الميزة ضبط مدة ووتيرة تمارين التنفس.

ا³لة الحاسبة: استخدم هذه ا�داة °جراء حسابات بسيطة.

أسلوب القائمة: قم بتخصيص واجهة قائمة الساعة وفقًا لتفضيلاتك الشخصية.

ا�عدادات: قم بالوصول إلى إعدادات النظام °جراء التعديلات.

وظائف المكونات: مرر سريعًا إلى اليمين على وجه الساعة للوصول إلى وظائف سريعة مثل 

مراقبة معدل ضربات القلب وتتبع النوم وتحديثات الطقس والتحكم في الموسيقى.
وظيفة صحة المرأة: تتبع الدورات الشهرية وتتنبأ با°باضة، وتوفر تذكيرات حسب الحاجة.

."The Bird Flies First" ا�لعاب: تتضمن لعبة

إعدادات محلية مختلفة ممكنة: قم بتخصيص ا°عدادات وفقًا لتفضيلاتك الشخصية.

البقاء على الوقت: اضبط وعدل عرض الوقت في الساعة.

وقت إيقاف تشغيل الشاشة: اضبط مدة مهلة الشاشة حسب تفضيلاتك.

ارفع معصمك �ضاءة الشاشة: قم بتمكين أو تعطيل إضاءة الشاشة عند رفع معصمك، 

وفقًا لاحتياجاتك.
ضبط السطوع: يمكنك الوصول إلى هذه الميزة لتعيين سطوع الشاشة.

وضع عدم ا�زعاج: يمكنك تنشيط وضع "Do Not Disturb" °سكات ا°شعارات طوال 

اليوم أو على فترات زمنية مجدولة.
وظيفة التصريف: يعمل اهتزاز السوار على تعزيز قدرته على التصريف.

إعداد كلمة المرور: يمكنك تعيين كلمة مرور ل×مان. إذا نسيتها، فأدخل ٨٨٨٨ لفتح قفل 

الجهاز.
التواصل بالهاتف المحمول: امسح رمز الاستجابة السريعة باستخدام هاتفك المحمول 

لتوجيهك إلى صفحة تنزيل التطبيق لمزيد من ا°عداد.
وضع توفير الطاقة: قم بتنشيط هذا الوضع لخفض سطوع الشاشة وتعطيل الاهتزاز، وبالتالي 

الحفاظ على عمر البطارية.
التبديل بين اللغات: يدعم الجهاز لغات متعددة، مما يسمح لك باختيار لغة واحدة بناءً على 

تفضيلاتك.
إعداد الوقت: قم بمزامنة الوقت مع التطبيق أو ضبطه يدويًا على الجهاز.
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المواصفات

إعداد التاريخ: مزامنة التاريخ مع التطبيق أو ضبطه يدويًا، حسب ما تفضله.

استعادة إعدادات المصنع: إعادة ضبط الجهاز إلى إعدادات المصنع لحل أي مشكلات في 

البرامج.
إيقاف التشغيل: قم بإيقاف تشغيل الجهاز من خيار القائمة هذا.

.MAC حول: تحقق من طراز الساعة وإصدار البرنامج وعنوان

الحجم

الوزن

١٥×٥٦×٤٨ مم

٧٠ جرام

الكاميرا، إيقاف التشغيل، قرص الاستعداد، ركوب الدراجات؛ موسيقى الهاتف المحمول، 
الطقس، الاتصال، الرسائل، ضبط السطوع؛ التقويم، المنبه، ا�كسجين، الضغط، المشي، 
إعادة التشغيل؛ اللغة، المكالمات (جهات الاتصال، سجلات المكالمات، الاتصال)، عداد 
الخطوات، التمارين الرياضية (الجري، في ا�ماكن المغلقة، المشي، ركوب الدراجات، تسلق 
الجبال، كرة السلة، تنس الريشة، كرة القدم، اليوجا، التمارين الرياضية المجانية، مخصص 
(لحذف العناصر الرياضية التي تمت إضافتها))، معدل ضربات القلب، سجل التمارين الرياضية، 
الجري؛ نمط القائمة (القائمة، قرص العسل، التمرير، المشكال، تدفق الشلال)، اÞلة الحاسبة، 
ضغط الدم، النوم، ساعة ا°يقاف، جهة الاتصال؛ عدم ا°زعاج، البحث، ا°عدادات (ضبط 

السطوع، كلمة المرور، وضع عدم ا°زعاج، تبديل اللغة، نمط القائمة، قائمة النظام، قرص 
الاستعداد، رفع اليد إلى شاشة ا°ضاءة، وقت ا°ضاءة دائمًا، تشغيل)، التنفس، العد التنازلي؛ 
استئناف المصنع، تشغيل، المساعد الصوتي، تسلق الجبال؛ تحت القائمة: الوقت والتاريخ، 
الكهرباء، الطقس، البحث، إعدادات السطوع المتكرر، المنبه، ضبط السطوع، الكود ثنائي 
ا�بعاد، ا°عدادات، عدم ا°زعاج؛ القائمة العلوية: معلومات التمرير إلى اليمين، مخصص 
(يمكن للنقطة "+" زيادة أو حذف أو معدل أو نشاط أو ضغط أو أكسجين أو نوم أو موسيقى 
أو طقس أو قلب أو تدريب على التنفس)؛ الجانب ا�يسر: إظهار المحتوى المضاف عن طريق 

التمرير إلى اليمين.

التطبيق

النظام المتوافق

ذاكرة فلاش

حجم الشاشة

الدقة

نوع اللمس

مستشعر الجاذبية

إصدار البلوتوث

اسم البلوتوث

FereFit

Android ٥٫٠ وا°صدارات ا�حدث؛ IOS ٩٫٠ وا°صدارات ا�حدث

١٢٨ ميجابايت

١٫٤٣ بوصة

٤٦٦×٤٦٦ AMOLED

شاشة تعمل باللمس بالكامل

SC٧A٢٠E

٣٫٠ / ٥٫٠  BT

Nebula

الوظائف الرئيسية
(التطبيق /  الساعة)
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النوع

السعة

طريقة الشحن

ا°نجليزية (الافتراضي)، والصينية (المبسطة)، والتركية، والروسية، وا°سبانية، وا°يطالية، 
والمجرية،  والتشيكية،  والبولندية،  والهولندية،  والفرنسية،  وا�لمانية،  والبرتغالية، 
والسلوفاكية، واليابانية، والدنماركية، والفنلندية، والنرويجية، والسويدية، والصربية، 

والتايلاندية، والهندية، واليونانية.

IP٦٧

H ٢-٣

من ٧ إلى ١٥ يومًا

الطول ا°جمالي: ٢٥٧ مم، العرض: ٤٨ مم

سبائك الزنك

بطارية ليثيوم بوليمر

٣٫٧ فولت/٣٠٠ مللي أمبير

شحن لاسلكي

لغة التطبيق

مستوى مقاومة الماء

وقت الشحن

وقت التشغيل

حجم السوار

المادة
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الضمان

اتصل بنا

المنتجات التي تشتريها مباشرة من موقعنا ا°لكتروني أو متجر Porodo تأتي مع ضمان لمدة 
٢٤ شهرًا.

 
على  تحصل  فإنك  لدينا،  المعتمدين  البائعين  من  أي  من   Porodo منتجات  شراء  عند 
ضمان لمدة ١٢ شهرًا فقط. إذا كنت ترغب في تمديد هذا الضمان، فانتقل إلى موقعنا على 

https://porodo.net/warranty وام× النموذج بالمعلومات الخاصة بك. ولا تنس تحميل 
صورة للمنتج أيضًا. بعد أن قمنا بالتحقق من طلبك وقبوله، سنرسل إليك بريدًا إلكترونيًا 

لتأكيد تمديد ضمان منتجك.
 

لمزيد من المعلومات، يرجى التحقق من:
https://www.porodo.net/warranty

إذا كان لديك أي أسئلة حول سياسة الخصوصية هذه، يرجى الاتصال بنا على: 
info@porodo.net

www.porodo.net الموقع الكتروني: 
support@porodo.net :خدمة العملاء

Porodo انستغرام: 


