
ســاعة ســفيرا الذكية التيتانيوم
SKU:PD-SFERA_مع حزام برتقالي إضافي 



تعليمات التشغيل

مرحبًــا بــك فــي تجربــة الســاعة الذكيــة الرياضيــة الجديــدة. يعــد هــذا الدليــل بمثابــة دليلــك 
أساســي  بشــكل  تصميمهــا  تــم  والتــي  الذكيــة،  لســاعتك  الكاملــة  ا�مكانــات  لفهــم 
للاتصــال الســلس بهاتفــك الخلــوي عبــر البلوتــوث. فهــو يوفــر مجموعــة مــن الوظائــف 
لتعزيــز تجربــة هاتفــك المحمــول ودعــم نمــط حياتــك النشــط. يرجــى ملاحظــة أن الشــركة 

قــد تقــوم بتحديــث هذا الدليل في أي وقت دون إشــعار مســبق.

IP68 وليســت مخصصــة للاســتخدام  الســاعة الذكيــة ليســت مقاومــة للمــاء وفقًــا لمعيــار 
أثنــاء المطــر أو غســل اليديــن أو الســباحة أو فــي الحمامــات الســاخنة أو حمامــات البخــار. 
ــي  ــان ف ــات الضم ــر خدم ــم توفي ــن يت ــا. ل ــرر أيضً ــبب الض ــن أن يس ــاء يمك ــار الم ــرض لبخ التع

حالــة تلف الســاعة بســبب عدم الامتثال لهذه ا�رشــادات.

المهام الرئيســية

الــزر ا
يمــن العلــوي: انقــر مــرة واحــدة للوصــول إلــى القائمــة داخــل التطبيقــات أو الخــروج 
منهــا. انقــر نقرًا مزدوجًــا لتغيير نمــط القائمة.

عنــد  تشــغيلها.  إيقــاف  أو  الســاعة  لتشــغيل  باســتمرار  اضغــط  الســفلي:  ا
يمــن  الــزر 
التشــغيل، تقــوم نقــرة واحــدة بإيقــاف تشــغيل الشاشــة؛ يــؤدي الضغــط عليــه إلــى إظهــار 

القائمة.

التنقل في ســاعتك

- اســحب لليســار للوصول إلــى الاختصارات.
- اســحب لليميــن للانتقــال إلى واجهة الشاشــة المقســمة.

- اســحب ¼ســفل للوصول إلى مركــز التحكم.
- اســحب ¼على لعرض الرســائل.

-اســحب لليميــن للعــودة بعد تحديــد الوظيفة.

ميــزات إضافية

تغييــر القــرص: قــم بتدويــر التــاج لتحديــد وجــوه الســاعة المختلفــة. اســتبدال الحــزام: 
مصمــم للتغييرات الســريعة والســهلة.



Android/iOS

اشــحن ساعتك

قــم بتوصيــل كابــل الشــحن بالجــزء الخلفــي مــن الســاعة. إنــه يتماشــى مغناطيســيًا مــع 
جهــات اتصــال الشــحن. هــذا الجهاز متوافق مع أي شــاحن قياســي ٥ فولت.

ملحوظــة: يرجــى اســتخدام كابل الشــحن المرفق.

مزامنــة مع هاتفــك المحمول

يتوفــر   ."FereFit" تطبيــق  بتحميــل  قــم  المحمــول،  بهاتفــك  الذكيــة  الســاعة  لربــط 
التطبيــق لمســتخدمي iOS و Android ويمكــن تنزيلــه بالطــرق التاليــة:

ــتجابة  ــز الاس ــح رم ــم بمس ــك أو ق ــح هاتف ــتخدم متصف iOS/Android: اس ــتخدمي  ١. لمس
مــن   "FereFit" لتحميــل  التعليمــات  اتبــع  ثــم   ،WeChat باســتخدام   (QR code) الســريعة 

متجــر التطبيقــات المعني.

."FereFit" أدناه للوصول المباشر إلى تنزيل تطبيق (QR code) توفير رمز الاســتجابة الســريعة

وتــابع   ،"FereFit" عــن  وابحــث   ،Google Play إلى  انتقــل   : ا
نــدرويد  
جهــزة  بالنســبة   .٢
عمليــة التنزيــل. وبالمثــل، يمكــن لمســتخدمي اÄيفــون  العثــور علــى التطبيــق فــي متجــر 

التطبيقــات.

ــهم  ــى منح ــت؛ يرج ــاء التثبي ــات أثن ــات با¼ذون ــدة مطالب ــتتلقى ع ــل، س ــد التنزي ــة: بع ملاحظ
ضمــان ا¼داء الكامــل بيــن ســاعتك وهاتفك عبر Bluetooth ٣٫٠ و٥٫٠.



:"FereFit" تعليمــات الاقتــران مــع البلوتوث ٥٫٠ بعــد تثبيت

١. قــم بتنشــيط بلوتــوث هاتفك.
٢. قــم بتشــغيل "FereFit" واقبــل رســالة ا�شــعار من خلال النقــر على "موافق".

٣. فــي التطبيــق، اضغــط علــى الزاويــة اليمنــى الســفلية للوصــول إلــى المزيــد مــن الخيــارات، 
ــزة  ــض أجه ــب بع ــد تتطل ــزة. ق ــة ا¼جه ــن قائم ــدد (Sfera) م ــح، وح ــع المس ــى وض ــل إل وادخ

Android تنشــيط GPS لتحديــد موقع الســاعة.

خطــوات الاقتــران بالبلوتوث ٣٫٠

١. تأكــد مــن تنشــيط البلوتوث ٣٫٠ في ســاعتك.
التــي  التعليمــات  واتبــع   ،(Sfera) وحــدد   ، البلوتــوث  إعــدادات  إلــى  انتقــل  هاتفــك،  علــى   .٢

تظهــر على الشاشــة للاقتران.

التحقــق مــن اتصال البلوتــوث الناجح

تحقــق مــن شــريط الحالــة علــى واجهــة وضــع الاســتعداد للســاعة. إذا كان رمــز البلوتــوث 
باللونيــن ا¼زرق وا¼خضــر، فهــذا يعنــي أن الاتصــال ناجــح. تشــير ا¼يقونــة الرماديــة إلــى عدم 

اتصال. وجود 

استكشــاف مشــكلات البلوتــوث وإصلاحها

 قــد يــؤدي عــدم الاتســاق فــي بروتوكــولات البلوتــوث عبــر العلامــات التجاريــة المختلفــة إلى 
حــدوث مشــكلات في الاتصال. لحــل المشــكلة، يمكنك:

١. قــم بإيقــاف تشــغيل البلوتــوث  في هاتفك وتشــغيله.
٢. أعد إقــران الجهاز.

٣. قــم بإعــادة ضبــط الســاعة الذكية علــى إعدادات المصنــع كحل أخير.

ا¯خطارات إعداد 

لتمكيــن إشــعارات المكالمــات الواردة:
١. انتقــل إلــى إعــدادات هاتفــك > إدارة التطبيقات.

٢. ابحــث عــن "FereFit" ضمن إدارة ا¼ذونات وقــم بتمكيــن جميع ا¼ذونات.
جميــع  بتنشــيط  وقــم   ،"FereFit" وحــدد  ا�شــعارات،  إدارة  إلــى  بالوصــول  قــم  ثــم   .٣

ا�شعارات.



مقدمة إلى الميزات الرئيسية

 WeChat ملاحظــة: لــن يتلقــى الهاتــف المحمــول إشــعارات بالرســائل الــواردة إذا كان إصــدار 
عنــدما  الهاتــف  تشــغيل  إيقــاف  لمنــع  الوقــت.  نفــس  فــي  با�نترنــت  متصــلاً  للكمبيوتــر 
تكــون البطاريــة منخفضــة، تحتــاج بعــض الهواتــف أيضًــا إلــى إضافــة "FereFit" إلــى القائمــة 

البيضــاء لتوفيــر الطاقة.

استكشــاف أخطــاء ا¯خطارات وإصلاحها

إذا لــم تظهــر ا�شــعارات علــى ســاعتك الذكيــة، فمــن المهــم التأكــد مــن تكويــن إعــدادات 
الذكــية  بالســاعة  الخــاص  ا�شــعارات بهاتفــك بشــكل صحيــح. يعمــل نظــام ا�شــعارات 
ــائل  ــات وQQ ورس ــل المكالم ــالات مث ــف الاتص ــك بمختل ــك، لينبه ــام هاتف ــع نظ ــجام م بانس
WeChat. إذا لــم يتــم إعــداد هــذه ا�شــعارات علــى هاتفــك، فلــن تعرضهــا الســاعة أيضًــا. 
ــاعتك  ــع س ــة م ــماح بالمزامن ــك للس ــى هاتف ــة عل ــعارات الضروري ــف ا�ش ــل وظائ ــى تفعي يرج

الذكية.

يمكنــك  الســاعة.  وجــوه  لتبديــل  الــزر  بتدويــر  قــم  الاســتعداد،  شاشــة  علــى  التشــفير: 
وظائــف  إلــى  للوصــول  التنقــل  لتســهيل  وتكبيرهــا  عموديًــا  الثانويــة  القائمــة  تحريــك 

. مختلفة

اطلــب الضغــط : قــم بتخصيــص وجــه ســاعتك عــن طريــق تحميــل تصميمــات جديــدة مــن 
. لتطبيق ا

ســجلات  وتصفــح  ســاعتك،  مــن  مباشــرة  المكالمــات  بإجــراء  قــم  الهاتــف:  وظيفــة 
الحــر  التحــدث  إعــدادات  واســتخدم  الاتصــال،  جهــات  وإدارة  بــك،  الخاصــة  المكالمــات 

للمكالمــات الــواردة مــن خلال واجهة الســاعة الذكية.

عــبر  بــك  الخاصــة  الاتصــال  جهــات  قائمــة  وإدارة  بإضافــة  قــم  الاتصــال:  جهــات  إدارة 
. لتطبيق ا

ســاعتك  علــى  هاتفــك  مكالمــات  ســجل  ومزامنــة  بعــرض  قــم  المكالمــات:  ســجلات 
الذكية.

لوحــة مفاتيــح الاتصــال: اتصل مباشــرة من ســاعتك عن طريــق توصيلهــا بهاتفك.

تتبــع النشــاط: راقــب عــدد خطواتــك اليوميــة والخطــوات الســابقة واســتهلاك الســعرات 
الحراريــة والمســافة المقطوعــة. تتــم إعــادة ضبــط البيانات يوميًــا عند منتصــف الليل.



و  Twitterو  Facebook مثــل  مختلفــة  تطبيقــات  مــن  للرســائل  إشــعارات  تلقــي  الرســائل: 
WhatsApp وQQ والمزيد.

الموســيقى والتحكــم بهــا مــن هاتفــك مــن خــلال  التحكــم بالموســيقى: قــم بتشــغيل 
الســاعة الذكية.

ــدل  ــاس مع ــم لقي ــى المعص ــل عل ــع ا¼مث ــن الوض ــد م ــب: تأك ــات القل ــدل ضرب ــة مع مراقب
ضربــات القلب بدقة.

ثابتًــا  ذراعــك  أبــقِ  القيــاس؛  لبــدء  بالتفعيــل  قــم  الــدم:  فــي  ا
كســجين  نســبة  قيــاس 
للحصــول علــى قــراءات دقيقة. (حوالــي ٢٠ ثانية)

مراقبــة ضغــط الــدم: يبــدأ عنــد الانتقــال إلــى الوظيفــة ويوفــر القــراءات بعــد فتــرة انتظــار 
قصيــرة. (حوالــي ٢٠ ثانية)

مســطحة  يــدك  أمســك  التنشــيط؛  عنــد  الحــرارة  درجــة  تراقــب  الجســم:  حــرارة  درجــة 
للحصــول علــى قــراءة موثوقة. (حوالــي ٢٠ ثانية)

المنبــه: قــم بضبــط ومزامنــة مــا يصــل إلــى ثلاثــة منبهــات عبــر التطبيــق، والتــي يمكــن 
تعديلهــا أيضًا على الســاعة نفســها.

الســاعة  تتيــح   ،٣٫٠/٥٫٠ بلوتــوث  مــع  الناجــح  الاقتــران  عنــد  الصوتــي:  المســاعد  تكامــل 
الذكيــة ميزات ا¼وامــر الصوتية.

الراحــة  جــودة  ويحلــل  صباحًــا،   ٩ إلــى  مســاءً   ٩ الســاعة  مــن  النــوم  يراقــب  النــوم:  تتبــع 
لتحســين أنمــاط نومــك. يمكــن مزامنــة هــذه البيانــات مــع تطبيقــك للحصــول علــى رؤى 

تفصيليــة.

ــك  ــي ذل ــا ف ــة، بم ــاع الرياضي ــن ا¼وض ــة م ــاعة مجموع ــم الس ــة: تدع ــة البدني ــج اللياق برام
الطاولــة  وتنــس  الســلة  وكــرة  والتنــس  الريشــة  وكــرة  القــدم  وكــرة  والمشــي  الجــري 

وركــوب الدراجــات والمزيد، ممــا يلبي أنشــطة اللياقــة البدنيــة المتنوعة.

وضــع التصويــر الفوتوغرافــي: عندمــا يكــون هاتفــك مفتوحًــا، يمكــن للســاعة التحكــم 
ــي  ــور، والت ــاط الص ــاعة لالتق ــى الس ــر عل ــوى النق ــك س ــا علي ــك. م ــرا هاتف ــي كامي ــد ف ــن بع ع

يتــم حفظها علــى هاتفك.

ــوث  ــر البلوت ــوي" عب ــف الخلي ــن الهات ــث ع ــزة "البح ــيط مي ــم بتنش ــف: ق ــع الهات ــدد موق مح
لجعــل هاتفــك يرن، مما يســاعد في تحديــد موقعه.



المفقــود  الجهــاز  موقــع  تحــدد  حتــى  الاهتــزاز  فــي  الســاعة  ستســتمر  الجهــاز:  مكتشــف 
ــتخدام التطبيق. باس

تحديثــات الطقــس: يعــرض توقعــات الطقــس لمدة أربعة أيــام بعد الاتصــال بالبلوتوث.

قــدرات ســاعة ا¯يقاف: توفــر توقيتًــا دقيقًــا للفترات الفرديــة والتراكمية.

تدريــب التنفــس: قــم بتخصيــص المــدة وتتبــع أنمــاط تنفســك للاســترخاء أو ممارســة 
الرياضة.

اÀلــة الحاســبة: توفر آلة حاســبة ملائمــة �جراء العمليات الحســابية الســريعة.

تخصيــص القائمــة: اختــر من بين تصميمــات القائمة المختلفة لتتناســب مع تفضيلاتك.

إعــدادات النظــام: قــم بالوصول إلى إعدادات ســاعتك الذكيــة وضبطها.

ضربــات  معــدل  إلــى  الســريع  الوصــول  الاتصــال  واجهــة  تتيــح  الســريع:  الوصــول  أدوات 
القلــب وتتبــع النــوم وتحديثــات الطقــس والتحكم في الموســيقى.

تتبــع صحــة المــرأة: يتميــز بتذكيــرات وتتبع لــدورات الحيض وا�باضة.

الترفيــه: يشــمل ألعــاب مثــل "Dumb and Dumber" للترفيه.



تخصيص إعدادات الجهاز

إضــاءة الشاشــة: اضبط مدة بقاء الشاشــة مضاءة.

إيمــاءة المعصــم: قم بتنشــيط الشاشــة عن طريق رفــع معصمك.

التحكــم فــي الســطوع: تعديل مســتويات ســطوع الشاشــة للحصول على رؤيــة مثالية.

وضــع عــدم ا¯زعاج: اضبــط فترات الصمــت لتقليــل المقاطعات.

وظيفــة الصــرف: تعمــل على تحســين اســتهلاك البطارية أثناء وضع الاســتعداد.

ا
مــان: قــم بتعييــن وإعــادة تعييــن كلمة مرور شــخصية للوصول إلــى الجهاز.

الاتصــال: قــم بمســح رمــز الاســتجابة الســريعة ضوئيًــا لتنزيــل التطبيــق المصاحــب بســرعة، 
"فيرفيت."

الحفــاظ علــى البطاريــة: اســتخدم ميــزات توفيــر الطاقة �طالة عمــر البطارية.

دعــم متعــدد اللغــات: التبديل بين خيــارات اللغــة المختلفة.

مزامنــة الوقــت: قــم بمحــاذاة وقت الســاعة الذكية مــع تطبيقــك أو اضبطه يدويًا.

إعــداد التاريــخ: لديــك خيــار تغيير التاريــخ أو مزامنة التاريــخ البرنامج .

اســتعادة إعــدادات المصنــع: قــد تــؤدي اســتعادة إعــدادات المصنــع عــادةً إلــى حــل مشــكلات 
البرامج.

إيقــاف التشــغيل: اضغط مع الاســتمرار �يقاف تشــغيل الســاعة.

حــول: يمكنــك البحــث عن طراز الســاعة وعنوان Mac وإصــدار البرنامج.



الضمان

الاستبعاد

- لا يغطــي بــرودو  أي ضــرر ناتــج عــن الاســتخدام العــادي للمنتــج مــع مــرور الوقــت خــلال 
فتــرة الضمان.

- لا يشــمل ضمــان بــرودو تغطيــة الاســتخدام غيــر الســليم أو الضــرر المتعمــد أو الحــوادث 
أو الســرقة أو ا�همــال أو أي إصلاحــات تتــم بواســطة مراكز خدمة غيــر معتمدة.

يرجــى  بــه.  الخاصــة  العبــوات  علــى  بوضــوح  منتــج  لــكل  الطاقــة  احتياجــات  ذكــر  يتــم   -
التحقــق مــن هــذه المتطلبــات مقابــل تلــك الخاصــة ببلــدك قبــل الشــراء. لــن يكــون بــرودو 

مســؤولاً عــن أي مشــاكل متعلقة بهذا.

لمزيــد مــن المعلومات، يرجــى التحقق من:
porodo.net/warranty

بنا اتصل 
إذا كان لديــك أي أســئلة حــول سياســة الخصوصيــة هذه، يرجى الاتصــال بنا على:

info@porodo.net
www.porodo.net موقــع الكتروني: 

support@porodo.net :دعــم الخدمة
porodo : انســتقرام


