
يرجى التأكد من أن المنتج والملحقات كاملة وغير تالفة. استمر في 
الضغط على زر الطاقة لمدة ثانيتين لتنشيط الجهاز.

SKU:PD-RPTNMS

مدرب مساج للرقبة
                 ومريح مصحح  للوضع

المستخدم  دليل  قراءة  يرجى  واستخدامه،  المنتج  تثبيت  قبل 
بدليل  الاحتفاظ  (يرجى  الصحيح.  الاستخدام  لضمان  بعناية  هذا 

التعليمات هذا بشكل آمن لاستخدامه في المستقبل.)

تحذير

1. هذا المنتج ليس جهازًا طبيًا، وغير مناسب ¤غراض التشخيص 
أو العلاج أو أي أغراض تجارية أخرى.

التي  إزالة أي مجوهرات على المنطقة  2. قبل الاستخدام، يرجى 
التدليك. وظيفة  مع  التداخل  لتجنب  تدليكها  يتم 

3. إذا شعرت بألم أو عدم راحة في منطقة التدليك أثناء الاستخدام، 
الفور. التوقف عن الاستخدام على  فيرجى 

التشغيل، ولا  أوقف  أي سلوك غير طبيعي،  المنتج  إذا أظهر   .4
بنفسك. إصلاحه  أو  تفكيكه  تحاول 

5. بما أن جهاز التدليك يحتوي على سطح تسخين، فيجب على 
الحذر. توخي  الحرارة  حساسية  من  يعانون  الذين  ا¤شخاص 
لوائح  بجميع  التزم  محددة،  بيئات  في  الجهاز  تشغيل  عند   .6

الصلة. ذات  السلامة 

حماية المنتج

1. قم بشحن المنتج باستخدام الكابل المرفق والمحول القياسي. 
مشاكل. أي  لتجنب  الشحن  عملية  مراقبة 

2. احفظ المنتج بعيدًا عن الماء والنار والمواد المسببة للتآكل.

المعرفة اللازمة

حول تكرار الاستخدام
@ استخدميه حسب الحاجة، لمدة لا تزيد عن 10 دقائق في المرة الواحدة. 

ينصح بإجراء اختبار قبل الاستخدام ا¤ول.
@ اÅفراط في الاستخدام قد يؤدي إلى عدم الراحة الجسدية أو تلف الجلد.

@راقب بشرتك واستجابتك الجسدية عند استخدام المنتج ¤ول مرة، 
وقلل وقت الاستخدام إذا لزم ا¤مر.

تحذير قبل الاستخدام
@اتخذ وضعية مريحة واسترخي بالكامل قبل استخدام هذا المنتج.
@ توقف عن الاستخدام فورًا في حالة حدوث ألم أو انزعاج في الجلد 

واستشر أخصائي الرعاية الصحية.
الحالة بعد الاستخدام

وتشعر  ا¤حمر  باللون  التدليك  منطقة  تظهر  أن  الطبيعي  @من 
طويلة لفترة  الاستخدام  بعد  بالدفء 

تنظيف
@لتنظيف المنتج، استخدم قطعة قماش مبللة بالماء أو %75 

السطح بلطف دون نقع. كحول. امسحي 

تفاصيل المنتج

جهاز تدليك الرقبة من بورودو اسم المنتج
ريلاكسر ومدرب وضعية الجسم

PD-RPTNMSنموذج

5VDCالجهد االكهربى

مللي أمبير 2000بطارية

جرام 1188وزن المنتج

C-النوع  الشحن

 الطول 245 × العرض (مم)  أبعاد
الارتفاع 160 × 170

لوحة التحكم
ضوء المؤشر

تشغيل/   إيقاف التشغيل
الوضع

التدفئة
السرعة

تحضير قبل الاستخدام

@طريقة الاختيار
الجهاز الافتراضي هو الوضع 1 عند بدء التشغيل. اضغط على زر الوضع 

لفترة وجيزة للتبديل بين الوضع 1 والوضع 2.
@ وضع التدفئة

عند التنشيط، يبدأ الجهاز في وضع التسخين عالي الجودة. اضغط 
لفترة قصيرة على زر التسخين للتنقل بين التسخين العالي والتدفئة 

المنخفضة واÅيقاف.
@ وضع الشدة

يبدأ تشغيل الجهاز بكثافة منخفضة. اضغط على زر الكثافة قريبًا 
للتبديل بين الكثافة المنخفضة والعالية.

 @ إيقاف التشغيل
سيتم إيقاف تشغيل الجهاز تلقائيًا بعد 10 دقائق من الاستخدام. 

Åيقاف التشغيل يدويًا، اضغط مع الاستمرار على زر الطاقة لمدة 
ثانيتين.

الشحن

1-لا يمكن تشغيل الجهاز أثناء الشحن.
2- قم بتوصيل كابل الشحن بمنفذ شحن الجهاز.

3-الجهاز يدخل في وضع الحماية الذاتية أثناء الشحن ولن يعمل.
@من الطبيعي أن يصبح الجهاز والشاحن دافئين قليلاً أثناء الشحن.

4- بعد الشحن، افصل الجهاز عن مصدر الطاقة.
5-البطاريات مدمجة وغير قابلة للاستبدال.

6-لا يتم تضمين المحول؛ يمكن استخدام شاحن الهاتف المحمول.

يلاحظ
1-قبل التخلص منها، قم بإزالة البطارية كما هو منصوص عليه 

في اللوائح.
2- قم بإيقاف تشغيل الجهاز قبل إزالة البطارية.

3-تخلص من البطاريات بطريقة مسؤولة بما يتماشى مع المعايير 
القانونية والبيئية.

@لا تحاول تفكيك الجهاز إذا لم تكن محترفًا.

خطوات إزالة البطارية:
1- افصل الجهاز عن أي مصدر طاقة.

2- قم بإيقاف تشغيل الجهاز.
3- قم بتفكيك البطارية بعناية.

4-تخلص من البطارية في مركز إعادة التدوير المناسب.
5-الالتزام بأنظمة حماية البيئة.

التخزين

عندما تتجاوز فترة التخزين 3 أشهر، قم بفحص الجهاز وإعادة 
شحنه قبل الاستخدام. تجنب وضعه بالقرب من ا¤رض والجدران 
وا¤سطح، وتأكد من أن منطقة التخزين جيدة التهوية وخالية من 

أشعة الشمس القوية والغازات المسببة للتآكل.

المواصلات
مناسبة  للصدمات  مقاومة  ميزات  على  المنتج  عبوة  تشتمل 
الحديدية والطرق والبحري. حماية ضد  الجوي والسكك  للنقل 

المطر والرش والانعكاس والاصطدام.

فحص الطاقة
قبل الاستخدام، تأكد من أن جهد مصدر الطاقة يقع ضمن النطاق 

المحدد. لا تقم بتشغيل الجهاز إذا كان الجهد غير مناسب.

الصيانة 

حماية الجهاز من الرطوبة والقوارض والتلوث. قم بإيقاف تشغيله 
دائمًا بعد الاستخدام، وقم بتخزينه بأمان، وتأكد من عدم وضع أي 
إجراء  محاولة  فقط  المحترفين  على  يجب  عليه.  ثقيلة  أشياء 

اÅصلاحات؛ يجب على غير المحترفين عدم تفكيك الجهاز.

التخلص وإعادة التدوير

تخلص من هذا الجهاز وفقًا للوائح البيئية المحلية، وليس مع 
المنزلية. النفايات 

استكشاف ا£خطاء وإصلاحها

إعادة  قبل  بالكامل  بشحنه  قم  العمل،  عن  الجهاز  توقف  إذا 
المحاولة. إذا استمرت المشكلات، فجرّب شاحنًا بديلاً متوافقًا 

مع جهد الجهاز. اتصل بخدمة العملاء لمزيد من المساعدة.

انتباه

1. اقرأ التعليمات جيدًا لمنع آلام العضلات الناتجة عن اÅفراط في 
الاستخدام.

2. لا تستخدم في وضعية الانبطاح أو شبه المتكئة.
3. تجنب استخدام الجهاز في المهام التي تتطلب التركيز مثل 

تشغيل اÒلات أو القيادة.
4. لا تستخدمه على أجزاء الجسم التي خضعت لعملية جراحية 

مؤخرًا أو تظهر عليها علامات الالتهاب أو ا¤مراض الجلدية.
5. يجب على ا¤شخاص الذين يعانون من أمراض القلب أو ا¤مراض 
الحادة أو اضطرابات النزيف أو غيرها من المشكلات الصحية تجنب 

استخدام هذا الجهاز.
6. لا يناسب ذوي اÅعاقات الحركية أو المعرفية أو الذهنية دون 

اتباع نصيحة الطبيب.
7. تجنب استخدامه أثناء الحمل أو الحيض.

8. تخزينها في مكان لا يمكن لÔطفال الوصول إليه.
9. يجب على ا¤طفال دون سن 8 سنوات عدم استخدام الجهاز؛ أولئك 
الذين تتراوح أعمارهم بين 8-12 عامًا يحتاجون إلى إشراف الكبار.

10.تجنب ثقب أو خدش الجهاز بأدوات حادة.
11. يجب تشغيل هذا المنتج تحت اÅشراف إذا كان المستخدم. 

يفتقر إلى القدرات البدنية أو الحسية أو العقلية، أو يفتقر إلى الخبرة 
والمعرفة.

12. اÅشراف على ا¤طفال للتأكد من عدم عبثهم بالجهاز.
13. استخدم فقط مع محول يلبي متطلبات الجهد الكهربي للجهاز

اتصل بنا

إذا كانت لديك أي أسئلة حول سياسة الخصوصية هذه،
info@porodo.net :يرجى الاتصال بنا على

www.porodo.net موقع الكتروني: 
support@porodo.net :دعم الخدمة

porodo : انستقرام


